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OFFICIELLEMENT ?

 EST-CE QUE C’EST FINANÇABLE ?

La formation est-elle inscrite au RNCP (Répertoire National des
Certifications Professionnelles) ? 
Cherche le code RNCP sur www.francecompetences.fr 
Quel est le niveau de sortie ? (ex : niveau 3 = CAP / 4 = Bac / 5 = BTS…) 

L’organisme a-t-il la certification Qualiopi ? (obligatoire pour les aides) 
Peut-on mobiliser un CPF, un financement France Travail, OPCO, etc. ? 
L’organisme peut-il t’envoyer la copie du certificat Qualiopi ? (c’est ton
droit) 
Le lieu de formation correspond-il bien à l’adresse sur le certificat ? 

EST-CE QUE C’EST UN VRAI MÉTIER DERRIÈRE ? 

EST-CE QUE JE COMPRENDS BIEN CE QUE JE
VAIS FAIRE ? 

Quels débouchés concrets ? (emplois, entreprises, mobilité pro, taux
d’insertion)
Formation conçue avec des pros vérifiables ? (LinkedIn, projets, parcours
visibles)
Projets réels, terrain, alternance ? ou simple théorie ?
Contenu aligné sur le marché ? (secteurs qui recrutent, données fiables)

 Quel est le rythme exact de la formation ? (jours en cours / en
entreprise)
Puis-je voir un programme clair (pas juste une plaquette vague) ? 
Les supports sont-ils accessibles ? (papier, vidéos, adaptation DYS…)
Une immersion ou visite est-elle possible avant l’inscription ? 

QUI SONT LES FORMATEURS ? 

 Ont-ils une expérience réelle dans le métier ? (années, entreprises…)
 Peuvent-ils raconter des anecdotes de terrain ?
 Ont-ils des preuves de leur parcours (CV, certifications, projets) ?
 Puis-je les rencontrer ou leur poser des questions ? 

Si ce n’est pas inscrit au RNCP, ce n’est pas reconnu officiellement. 

Sinon, tu devras probablement payer de ta poche
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QUE SONT DEVENUS LES ANCIENS ? 

EST-CE QUE JE PEUX POSER MES QUESTIONS
LIBREMENT ?

Peut-on me présenter un ou deux anciens ?
Puis-je leur parler librement ? (en visio, téléphone…)
Quel est leur parcours depuis la fin de la formation ?
Ont-ils trouvé un emploi ? Si oui, où, dans quel délai ? 

Ai-je un contact clair (mail, téléphone, rdv possible) ? 
L’équipe prend-elle le temps de tout m’expliquer sans pression ?
Est-ce que je me sens écouté et respecté, même si je pose beaucoup de
questions ?

EST-CE QUE JE CONNAIS MES DROITS AVANT DE
SIGNER ? 

LES PETITS PLUS QUI COMPTENT 

Avant toute signature, je dois avoir reçu : 
Un contrat clair (ou convention), signé par toutes les parties
Le programme complet, le règlement intérieur - Le détail des modalités
d’évaluation - Le délai de rétractation (normalement 10 jours) 
Les conditions de rupture ou d’interruption de formation
Un temps de réflexion raisonnable 

Immersion gratuite disponible ? 
Accompagnement spécial pour les profils DYS ?
Accès à une messagerie ou des rdv pour poser ses questions ?
 Matériel prêté ou fourni ? 

ET SI  JE CHANGE D’AVIS EN COURS DE ROUTE ? 

Peut-on suspendre, reporter ou reprendre plus tard ? 
Existe-t-il un accompagnement pour réorientation ?
Vais-je devoir tout recommencer ailleurs ou certaines compétences
sont-elles capitalisables ? 



1.Pas de code RNCP ➜ Formation non reconnue 

2.Aucune entreprise partenaire ➜ Réseau faible 
3.Pas de formateurs identifiés ➜ Flou sur les compétences
4.Communication trop floue ou ultra-marketing ➜ Méfiance
5.Refus de vous transmettre un contrat ou certificat ➜ 

MON PROJET FORMATION

Date:

CE QU’IL FAUT ABSOLUMENT ÉVITER 

QUESTION-CLÉ

5 QUESTIONS À POSER
DIRECTEMENT AU CENTRE 

BESOIN D’AIDE OU DE
VÉRIFIER UNE INFO ? 

RAPPEL : TU AS DES
DROITS !

1. Pouvez-vous me montrer la fiche RNCP de la formation ? 
2. Puis-je parler à un ancien ou un formateur ? 
3. Est-ce qu’il y a une immersion possible ? 
4. Quelles entreprises accueillent vos apprenants ? 
5. Quelles sont les conditions si je dois arrêter ? 

 Le droit de comprendre ce que tu signes
Le droit de poser toutes tes questions
Le droit de prendre ton temps
Le droit d’être accompagné pour comparer les
options 

contact@excellence-industrie-guyane.com
www.excellence-industrie-guyane.com
Whatsapp: 06 94 05 98 79 

EST-ELLE INSCRITE AU RNCP ? 
EST-ELLE FINANÇABLE (CPF / OPCO / FRANCE
TRAVAIL) ? 
LE MÉTIER EST-IL EN DEMANDE ? 
AI-JE COMPRIS CE QUE JE VAIS Y FAIRE ? 
LES FORMATEURS SONT-ILS DU MÉTIER ? 
EST-CE QUE LE RYTHME ME CONVIENT ? 
EST-CE QUE JE ME SENS CAPABLE D’Y ARRIVER ? 
Y A-T-IL DES MISSIONS TERRAIN ? 
AI-JE RENCONTRÉ UN ANCIEN OU VISITÉ LES LIEUX ? 

Formation A Formation B

NOTE : 


